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Anotace Tydenni tematicky celek seznamuje déti s tématem pratelstvi, Ze chovat se
hezky k ostatnim se vyplaci. Zaroven déti sezndmi i s no¢ni oblohou a co se vyskytuje
kolem nés. S knihou je idealni pracovat v zimnim obdobi, na ilustracich se objevuje

snih a mluvi se o mrazivych nocich.

Cilova skupina - 3-6 let

Material vznikl za laskavé finan¢ni podpory v rameci grantového izeni Oteviené vyzva hnuti Otevieno a nada¢niho fondu Abakus

béhem projektu Interakce pedagoga s ditétem podporujici kreativitu a kritické mysleni déti.

“ PEDAGOGICKA FAKULTA a.ba
Katedra preprimérni
a primarni pedagogiky lal. S

- Univerzita Karlova .
NADACNI FOND



Vzdélavaci
oblast

Dité a jeho
télo

Dité a jeho
psychika

Dité a ten
druhy

Dité a

spolec¢nost

Dité a svét

Lekce 1

Vychovné a vzdélavaci cile

Diléi cile
(co ucitel podporuje)

Rozvoj a uzivani vSech smysl

Rozvoj fyzické zdatnosti

Rozvoj fecovych schopnosti a
jazykovych dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchéni, porozumeéni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni

pojmt, mluvniho projevu, vyjadfovani)

Osvojeni si nékterych poznatki a
dovednosti, které predchazeji ¢teni i
psani, rozvoj zajmu o psanou podobu
jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i

neverbalni (vytvarné, pohybové,

dramatické)

Rozvoj kooperativnich dovednosti

Rozvoj komunikativnich dovednosti

Vytvoieni povédomi o mezilidskych
moréalnich hodnotach

Vytvéreni elementarniho povédomi o
$ir§im prirodnim prostiedi

Ocdekavané vystupy
(co dité dokaze)

Zvladat zakladni pohybové dovednosti a
prostorovou orientaci, bé€Zné zptisoby
pohybu v rizném prostiedi (zvladat
prekéazky, pohybovat se ve skupiné déti).
Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli
(sluchové rozlisovat zvuky a tony).

Vyjadfovat samostatné a smysluplné
myslenky, napady, pocity, minéni a asudky
ve vhodné zformulovanych vétach — vést
rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az
druhy dokon¢i myslenku). Sledovat o¢ima
zleva doprava.

Spolupracovat s ostatnimi.

Vnimat umélecké a kulturni podnéty,
pozorneé poslouchat. Vyjadtovat své
predstavy pomoci riznych vytvarnych

dovednosti a technik.

Mit povédomi o $ir§im spolec¢enském,
vécném, prirodnim prostiediijeho déniv
rozsahu dostupnych praktickych ukazek v

okoli ditéte.

Pomticky: svétylko (lampicka, elektricka svi¢ka), papiry, pastelky, véci na prekazkovou

drahu — zidle, trampolinka, lavic¢ka, Svihadla...
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Evokace:

NezZ za¢neme knihu détem cist, ukdZeme jim obal knihy, zakryjeme nazev a zeptame se
jich: ,,O ¢em si myslite, Ze tato knizka bude?” (Predvidani) Poté, co déti feknou své
napady, ukaZeme jim cely obal véetné nazvu a ten jim pre¢teme. Rekneme si s détmi,
koho v§eho miiZeme na obrazku vidét, ze je tam liska, sova a Ela, ktera je no¢ni vilou —
svétluSskou, a zda znaji né€jakou pohadku, ve které se vyskytuji tyto postavy.
(Propojovant) Také bychom se jich zeptali: ,,Vite, kdo je svétluska a co déla?“ Podle
odpovédi bychom ftekli bud: ,Tak jdeme dist a v kniZce si poturdime, zda mate
pravdu.“nebo ,, Tak jdeme (ist a tieba nas z pribéhu napadne, co by takova svétluska

mohla délat.”
Uvédoméni:

»V malé dutiné vykotlaného starého ... Ze vSeho nejvic si prala vidét ho vychazet.“ ,,Jak
by Ela mohla vyreSit, Ze chce vidét vychod slunce, ale kviili kfidélktim na

Slunce nesmi?“ (predvidani)

»ve dne Ela spala a kazdou noc, ... na nichz se odrazel mésicni svit.“ ,Napada vas, co

by jesté mohlo ve tmé takhle svitit?“ (propojovani)
,0 to svétlo se pak Ela podélila s kazdym, ... kdyz vecer se setmi.“ (ukonceni ¢teni)
Reflexe:

Polozime otazku: ,,Co vsechno jsme se z tohoto tiryvku o Ele dozvédéli?“ (shrnovani

informaci)
Navazujici aktivity:

e Vytvarna ¢innost: Na zakladé predchoziho shromazdéni informaci by déti mély
za tkol nakreslit, jak oni vidi Elu, jak Ela rozdava svétylka... presné téma by bylo
na nich. (vizualizace)

e Pohybova cinnost: Hra na svétlusky: Vytvorili bychom jednoduchou
prekazkovou drahu. Nejprve by si déti drdhu mohly projit podle sebe a poté
bychom si s détmi ke kazdé prekazce domluvili znak. Kazdé dité by dostalo jiny

zaznam znaki, jiné poradi prekazek. Déti by jako svétlusky chodily po dréaze a
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srozdavaly by svétlo“. A protoze svétlusky nelitaji vSechny na stejnych mistech,
i déti by nechodily stejné.

e Poprosili bychom rodice, aby az se setmi, mohli s détmi vykouknout z okna, jit
pred diim a pozorovali, zda uvidi venku néco svitit a s détmi si to poznamenali
(formou obrazki, aby to déti umély nasledné piecist nam ve Skolce).

e Probihala by kazdy den pted spanim. Jedno dité by bylo svétluskou a mohlo by
rozsvitit malé svétylko, aby se déti nebaly tmy. Budeme u toho fikat i kratkou

basnicku, kterou vzdy rika Ela.

Lekce 2
Pomiicky: nahravka zvukd, svétlo, prostéradlo, provazky, elektricka svicka
Evokace:

S détmi si pripomeneme, o ¢em kniha byla. ,,O ¢em/o kom byl vcerejsi pribeh? Co se

bude odehravat dal?

Uvédomeéni:

»VZdycky se nasSel nékdo, kdo Zdibec svétla potreboval. ... a vypadal unavené.“ ,,Jak se
lisak asi citil? Zazili jste to nékdy, ze jste byli sami, unaveni, jak vam bylo?

~Pojd’ sem®, rekla Ela liSakovi ..., vyrabeli mihotavé stinové loutky a dovadéli spolu za

svitu mésice.“
Reflexe:

Polozili bychom détem otazku: ,,Shoduje se to, co jsme predvidali, s tim, jak to bylo

v knizce? Co si myslite o Ele, jak byste ji popsali?““
Navazujici aktivity:

e Dale bychom pokracovali dramatickou ¢innosti. Vytvorili bychom si ze svétel a
prostéradla stinové divadlo, jako bylo fec¢eno v knize, ukéazali bychom si, jak to

funguje a predvadéli bychom zde zvitata z knizky a vSe co si déti vybavi.
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e Déle bychom détem poustéli zvuky z lesa: sovu, lisku, Susténi listti, kifupani vétvi

a déti by hadaly, co je to za zvuky.
Lekce
Pomiicky: véci na vytvoreni meésice (zalezi, co déti vymysli), elektricka svicka

Tento den bychom se s détmi vydali do hvézdarny. Jelikoz se v knizce mluvi hodné o
noc¢ni obloze, hvézdach, mésici, chtéla bych, aby to déti vidély a v pribéhu si to dokazaly

lépe predstavit.
Nasledn4 aktivita by probihala ve Skole. Méla by 2 faze:

1. Faze: S détmi bychom si vyrobili Mésic. Domluvili bychom se, zda ho namalujeme,
¢i z néceho vytvorime. Nechali bychom to na détské fantazii. Byli bychom zde pouze

jak pomocnici.

2, faze: Byli bychom jako Ela s kamarady, ktefi spolu dovade€li za svitu mésice. My
bychom dovadéli za pomoci rytmizace. Stali bychom okolo Mésice a zahrali bychom na

vlastni télo kratkou melodii a déti by po nas opakovaly.

Lekce 4

Pomitcky: deky, polstaie, molitany, obrazky postav z piibéhu, platno/ interaktivni

tabule
Evokace:

Méla bych pripravené obrazky Luny, Chmura a Ely a s détmi bychom shrnovali, co
vSechno o nich vime a zname. (shrnovdant). Abychom si pripomnéli fakta, na ktera déti
uz mohly zapomenout a vpribéhu budou jesté dilezitd. , Jak bude piibéh

pokracovat?“

Uvédoméni:

~Jenze nakonec vzdycky vyslo slunce ... ta chvile, kdy ji ukaZzou, co vyrabéli.“ ,,Co

myslite, Ze vyrabéli?“ (predvidani) ,Pojd’ s nami!“ pobizeli ji vSichni nadSené.
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Vyrobili ji temné doupé, které ochrani jeji kiidla pred slunecnimi paprsky. A Ela tak
poprvé v zivoté vidéla oslnivy vychod slunce. ,Ach! To slunce ma piekrasnou zar,

vykoukne nad obzor, rozsviti tvar.“ Od té doby Ela prozivala s kamarady nejen noci,

ale i kazdy proslunény den.“
Reflexe:

Zeptali bychom se déti na otazky: ,Jak se asi Ela citila po tom, co pro ni
kamaradi udélali?“, ,Jak byste se citili vy, kdyby pro vas nékdo néco
takového udélal?“ (hodnoceni) ,,Jak se nam na zac¢atku podarilo odhadnout,

o ¢em kniha bude? Trefili jsme se?“

Navazujici aktivita

Jelikoz ne kazdé dité vidélo vychod slunce, pripravili bychom aktivitu, aby si to déti
prozily alespon nahrané. Zahrali bychom si s détmi na kamarady a postavili bychom si
taky takové doupé, skrys, jako oni postavili pro Elu. Prinesli bychom détem i deky a
dohromady bychom postavili jedno velké doupé pro vSechny znas. Dali bychom
dovnitr polstare a udélali si to tam pohodlné. Potom bychom na platné/interaktivni
tabuli promitali klip vychodu slunce a spole¢né s détmi bychom ho mohli pozorovat.
Tuto aktivitu bychom mohli délat i pred spanim a nechali bychom déti odpodivat

v tomto doupéti.
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Albatros .
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»Chyt se mé za ruku.”
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