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Anotace Je mi pét a chci psa. Rodiée ale prisli s tim, Ze dostanu sourozence. Nakonec
jsem se s tou myslenkou smiftila a zacala se i téSit. Doma se ale objevil maly uzlicek,
ktery v ruce neudrzi ani kostku lega. Mama s tatou jsou porad unaveni a nedélaji podle
mé nic pro to, aby mé sestra do rodiny co nejdriv zapadla. Takhle by to prece neslo!
Nemiizu ¢ekat celé roky, nez me sestricka doroste. Musim zakrodit a naucit ji vSemu,
co bude v zZivoté potrebovat. Tematicky celek se vénuje tématu ptrichodu sourozence.
Cilem je ukazat, jaky postoj miize k novému ¢lenu rodiny zaujmout starsi sourozenec.
V zodpovédné roli privodce ukazovat svét a vSe, co povazuje v zivoté za dulezité. Takto

spolecné stravené chvile pak prohlubuji sourozenecky vztah.

Cilova skupina - 3-6 let
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Vzdélavaci
oblast

Dité a jeho
télo

Dité a jeho
psychika

Dité a ten
druhy

Dité a
spolec¢nost

Dité a svét
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Vychovné a vzdélavaci cile

Diléi cile
(co ucitel podporuje)

Osvojeni si poznatki o téle a jeho
zdravi, o pohybovych ¢innostech a
jejich kvalité

Posilovani pfirozenych poznavacich
citti (zvidavosti, z4jmu, radosti z
objevovani apod.)

Osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dilezitych
pro navazovani a rozvijeni vztahti
ditéte k druhym lidem

Rozvoj schopnosti zit ve
spolecenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se),
prinalezet k tomuto spolecenstvi (ke
tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a
vnimat a ptijimat zdkladni hodnoty
v tomto spolecenstvi uznavané

Vytvareni elementarniho povédomi
o $irsim ptirodnim, kulturnim i
technickém prostiedi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustéalych
proménach
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Ocekavané vystupy
(co dité dokaze)

Dité si uvédomuje, Ze se kazdy jedinec vyviji.
Vnima a je schopno pojmenovat zakladni
fyzické a vyvojové rozdily mezi Cerstveé
narozenym ditétem a kamaradem ve Skolce.

Dité je schopno se soustiedit na danou
¢innost. Dokaze podle své tirovné vyvoje
jazyka formulovat myslenku. Je schopno na
zakladé ¢tenarskych strategii urcit, co bylo
diiv, co pozdéji (sleduje ¢asovou
posloupnost). Samo se aktivné ke knize
vraci, ma zajem o dal$i knihy a ptibéhy,
popripadé chce samo vypraveét a tvorit.

Dité si zvyka, ze déti v jeho okoli maji rizné
potfeby a zajmy. Je schopno s touto
skutec¢nost (1épe ¢i htife) pracovat. Dité je
schopno se uplatnit v mensi skupince a dospét
spole¢nymi silami k poZadovanému vysledku.

Vnima, Ze rodina se miiZe ménit a funguji v ni
rtazné formy vazeb (mezi rodi¢i navzijem,
mezi ditétem a rodi¢em, mezi sourozenci

navzajem...).

Dité vnima rozmanitost svéta, je schopno se
stat jakymsi privodcem, ktery dokéze
poukézat na to, co je ve svété dilezité.

béhem projektu Interakce pedagoga s ditétem podporujici kreativitu a kritické mysleni déti.
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LEKCE 1 — Predstaveni knihy a povidani o piichodu nového

sourozence

Potirebné pomiicky: nafocené a zatavené obrazky z knihy, barevné rozlisené obalky
pro jednotlivé skupinky déti, dvé obalky s predem pripravenymi

obrazky ulozené v knize, emocni karty, piktogramy

Aktivity ve fazi Evokace:

* Déti rozd€lime do ¢ty skupinek, kazda dostane tento obrazek

holcic¢ky a barevnou obalku s péti nasledujicimi obrazky.

Nechame déti premyslet nad otazkami:

“Jak by se mohla hol¢icka jmenovat?”
‘Jaka by mohla byt?”

“Holc¢icka si néco preje — prohlédnéte si obrazky v obalce a zkuste uhadnout, co.
Myslite, zZe se ji piani splni? A proc¢? Co by se mohlo stat jiného?” (Predvidani z

kniznich ilustract)

* Nakonec nechame vSechny skupinky, aby do svych obalek vratily pouze obrazek toho,
co si podle nich holc¢i¢ka pieje. Obéalky piipneme na tabuli a k nim napiSeme, jaké

jméno pro holé¢icku dana skupinka vymyslela.
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* Vyndame knihu, ale se zakrytou titulni stranou. Pfejdeme rovnou na prvni stranu, kde
je holcicka se svymi rodici. Dal$i dvoustranku opét neukaZeme celou, zakryjeme ji

nasledujicim zpiisobem:

* “Co myslite, déti? Ve které obalce bude to, co si hol¢icka pieje? Pro¢ myslite?”

* “Co bude v té druhé? Miize v nich byt to samé?”

Aktivity ve fazi Uvédoméni si informaci:

* Nejdriv otevireme prvni obalku a spolecné zkontrolujeme obsah barevnych obalek na
tabuli - jestli se néktera skupinka trefila, Ze si holc¢icka preje pejska.

* Pak opatrné otevireme druhou s obrazkem ultrazvuku.

“Co by to mohlo byt?”

“Videl jste nékdo néco podobného?” (Propojovdni)

* UkaZeme pripravenou kartic¢ku, na které je zptisob,
jakym se podobné ultrazvukové snimky ve
skutecnosti potizuji. (Usuzovdni - na zdklade

obrazku déti mohou usoudit, co tedy holCicka

“dostane”)

* Pokracujeme ve cteni a prohliZeni az do chvile, kdy se narodi miminko.
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Aktivity ve fazi Reflexe:
,0 Cem je pribéh?“ “Jak se holcicka tvari? Mohla by byt zklamand?” ,Proc si to myslite?”

“Co déld miminko? MiiZe si s ndmi hned hrdt?”

Navazujici aktivity:

e S détmi budeme individualné radit obrazky z knihy podle ¢asové posloupnosti.
Ptipadné vyuzit didaktickych pomucek, napi. vyvojové puzzle
e Udé€lame si vystavu fotografii — kdyz jsem byl miminko

e Prirazujeme piktogramy k tomu, co miminka délaji a nedé€laji.

&) 2

Lekce 2

Potirebné pomiucky: tabule + fixy

Aktivity ve fazi Evokace: ,,Vcera jsme skoncili trochu napinave.
Holcicka totiz vymyslela supertajny plan! Co by to mohlo byt?
Premyslel o tom nékdo?”

“Co by mala sestiicka méla znat? Jak to tady na svété chodi? Co

byste ukazaly sestii¢ce vy, déti? A proc?”

* Na tabuli zaznamendme napady déti pomoci obrazkt tak, aby byly

vSem srozumitelné. Postupné budeme seznam kontrolovat s

knihou a ptipadné odskrtavat shodné polozky.

Aktivity ve fazi Uvédoméni si informaci:

Holcicka za¢ina rodinou:

“Kdo by mohl byt kdo podle popisu? Jak se rika jednotlivym ¢lentum?”
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Aktivity ve fazi Reflexe: e o

tolik sourozencd uréité nemaji.
,Co tedy chtéla sestricce ukazat?“ 4
“A déti, vsiml jste si nékdo znacek u obrazkii hol¢icek?” (psact
L a M, tiskaci JA/TY/MY + srdce)

“Videly jste v knize uz podobné znaky? A kde?” Prozradime, . - .

Ze jsou to pocatec¢ni pismena jmen hlavnich hrdinek.

Vratime se k lekei 1 a ke jméntim, ktera déti vymyslely predchoziho dne — vSechna si
spolecné zopakujeme a zeptam se, zda néjaké z nich také zacina na L, popripadé M.

Pokud ne, vymyslime spole¢né nové jméno na L pro starsi sestru a na M pro mladsi.

Lekce 3
Potirebné pomiicky: tabule + fixy, jogové karty

Aktivity ve fazi Evokace: ,,Co holci¢ka ddl asi prredstavi?”
Aktivity ve fazi Uvédoméni si informaci:

Ukéazeme obrazek se souhvézdim a precteme text.

Aktivity ve fazi Reflexe:

»Meéli jsme pravdu v tom, co asi ddl sesti¢ce ukaze?*

“Pozorovaly jste nékdy hvézdy? Znate také néjaka souhvézdi?”
Navazujici aktivity:

* Souhvézdi se casto nazyvaji podle zvirat. A my si ted dame pohybové hadanky.
Pijdeme do krouzku — jeden ukéaze zviie nebo néjakou jogovou pozici (bezradni
mohou pro inspiraci nahlédnout do pripravenych jogovych kartiéek), ostatni budou

héadat. Nakonec cvik vSichni zopakujeme.
* Prohlizeni encyklopedii o vesmiru a hvézdach

* Kresba noc¢ni oblohy, stavba modelu souhvézdi z modeliny a Spejli podle predlohy

Lekce 3

Potrebné pomiticky: Orffiv instrumentar
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Aktivity ve fazi Evokace: ,,Co holcicka ukaze dal?*

Aktivity ve fazi Uvédoméni si informaci:

Ukazeme obrazek s pocasim a precteme text.
Aktivity ve fazi Reflexe:

»Meli jsme pravdu v tom, co asi dal sestiicce ukaze?“ ,,Co ji vsechno ukazala?*
Navazujici aktivity:

+ Zkusime se zamyslet nad zvuky, jaké slySime pri rtiznych zménach pocasi “Zacneme
necim snadnym. Jak piredvedeme vitr? Slabounky, silny, nejsilnéjsi — tplnou
vichrici? Co dést?” Zkusime pokracovat i s dalSimi zvuky — co je slySet, kdyz mrzne?
Napf. rampouchy cinkaji, vlo¢ky jsou tiché. Jaké zvuky vydavame, kdyZ nam je zima
nebo naopak hodné teplo atd. Mizeme si pomoct hudebnimi nastroji z Orffova

instrumentéare.

* MiiZeme zapojit i ruce k vyvolani atmosféry — slunce ma napriklad htejivé paprsky,
miiZzeme tedy kamaradovi vedle pohladit zadda. Prsty se mohou proménit v destové

kapky a “kapat” na jednotlivé ¢asti téla apod.

Lekce 4
Potrebné pomiucky: bilé tacky, davkovace s obarvenou vodou (Cervena, modra,

7Zlutd), papirové bilé utérky
Aktivity ve fazi Evokace: ,,Co holcicka ukaze dal?*

Aktivity ve fazi Uvédoméni si informaci:

Ukazeme obrazek s barvami a precteme text.
Aktivity ve fazi Reflexe + Evokace:

»Meéli jsme pravdu v tom, co asi dal sestricce ukaze?* ,,Co ji vSechno ukazala?* ,A

myslite, Ze jsou vSechny ty varvy opravdu tak diilezité, proc¢?*
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Aktivity ve fazi Uvédoméni si informaci:

+ Ovéfime si, zda jsou skuteéné zminéné tii barvy tak dilezité. Vyzkousime si to u
stoleckii s pripravenymi pomuckami. Rozdélime déti do mensich skupinek a
nechame je, aby na bilych taccich michaly barvy a sledovaly, jak se obarvené kapky
vody propojuji a jaké nové barvy/odstiny vznikaji. Nechame je rtiznym zptisobem
pouzivat papirové utérky.

* Pripravime zdznamové archy, kam by se dala zapisovat zajimava zjisténi z michani

barev.
Aktivity ve fazi Reflexe
,Co jsme zjistili?“
Lekce 5
Potirfebné pomiicky: hlina v neprithledné nadobé

Aktivity ve fazi Evokace: predloZzime détem nadobu s tajnou naplni. Nechame je
pri¢ichnout dovnitf a obsah osahat. Na zakladé poznani je nechdme hadat, co by

hol¢icka mohla sestfe ukazovat tentokrat.

Aktivity ve fazi Uvédoméni si informaci:

Ukéazeme obrazek s knihami a precteme text.
Aktivity ve fazi Reflexe

,Co jsme se dnes dozvédéli? Shoduje se to s nasim seznamem na tabuli?“ “Kdo ma také

tak rad knihy?” “Jaka je vase nejoblibenéjsi kniha/pribeh?”
Navazujici aktivity:

* Nechali bychom déti, aby prozkoumaly §kolkovou knihovnu a prinesly knihy rtiznych

Zanru
* Ma oblibena kniha — kresba, malba, kolaz apod.

,_ VY

* Navstéva knihovny
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* Lekce 6
* Potirfebné pomiuicky: hudebni prehravac a pripravené hudebni ukazky

Aktivity ve fazi Evokace: ,,Co holcicka ukaze dal?*,,Co zbyva z naseho seznamu?“

Aktivity ve fazi Uvédomeéni si informaci:
Docteme knihu. “Co to znamend, omotat si nékoho kolem prstu?”

“Co déla radost vasim rodicum?” (Propojovant ja — text)

Aktivity ve fazi Reflexe

Porovname s tabuli, zda jsme se s hol¢i¢kou shodli na diilezitych vécech, které by mélo

miminko po narozeni poznat.

“Co je pro vas hodné diilezité a proc¢?”

“Jak byste to ukazaly sourozenci vy? Co byste mohly o tématu vypravét?”
“Kdo vsechno nam jesté pomaha objevovat svét?”

‘Jak podle vas holcicka zvladla novou skutecnost, ze ji do rodiny pribyla mala

sestricka?”

“Mate doma nebo ve Skolce nekoho, komu miizete podobné pomoci v objevovani

svéta?”
* Navazujici aktivity:

* Poustéli bychom ptipravené ukazky a nechali je se pohybovat podle charakteru
hudby. Zaradili bychom klasiku, lidovky, ukolébavky, rock, pop, hudbu domorodych

kmenti apod. Cilené€ bychom volili velmi kontrastni a vyrazné ukazky

Material vznikl za laskavé finan¢ni podpory v rdmci grantového fizeni Oteviend vyzva hnuti Otevieno a nada¢niho fondu Abakus
béhem projektu Interakce pedagoga s ditétem podporujici kreativitu a kritické mysleni déti.

‘% PEDAGOGICKA FAKULTA a.]m
v L

Katedra preprimarni

a primirni pedagogiky m.s
Univerzita Karlova o
NADAENI FOND



