Usmév pro zabku

Valentyna Mrazova

WECHTEROWICZ, Przemyslaw. Usmév pro Zabku. Ilustroval Emilia DZIUBAK,
pielozil Barbora KOLOUCHOVA. Brno: Host, 2022. ISBN 978-80-275-1160-0.

Anotace: Byla jedna mala Zabka, na kterou nahle padl smutek a nikdo ji nedokazal
rozveselit. Jeji maminka byla zrovna daleko, ale v srdci ucitila, Ze se néco déje, a poslala
své dcerce zvlastni vzkaz. Prectéte si pribéh o laskyplném Gsmeévu, nad nimz se budete
usmivat od ucha k uchu, ktery je planovany na delsi jednodenni lekci. Vhodny je pro

adaptacni obdobi, avSak miizeme jej vyuzit kdykoli, kdy nékoho trapi stesk.

Cilova skupina - 3-6 let
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LEKCE — Usmév pro zabku
Potirebné pomiucky: Kniha, papiry, pastelky, obrazek strakapouda, tabule

Aktivity ve fazi Evokace:

S détmi si sedneme do kruhu. ,,Dnes tu pro vas, déti, mam novou knizku, kterou si
spolecné precteme.“ Ukazeme détem obalku knihy, fekneme jim, at si obalku
prohlédnou, a poté se jich zeptame: ,Déti, o cem si myslite, Ze tato kniha bude?”

(predvidani).
»Muyslite si, Ze zabky, které vidime na obrazku, jsou maminka s dcerou?” (predvidani)

Nasledné détem precteme nazev knihy: ,Usmév pro zabku®, a polozime détem dalsi

otazku: ,,Proc¢ by takovda zabka mohla potrebovat tismév?“ (predvidani).

Aktivity ve fazi Uvédomeéni si informaci:

Jednoho dne se Zabka probudila ...ke svému odrazu na hladiné jezera. ,,Déti, proé si
myslite, Ze se zabicka citi byt smutna? (piredvidanti) Jste nékdy také
smutni? Jak se v tu chvili citite? (propojovani, hodnocent) Co byste
zZabicéce poradily, aby byla veselejsi?“ (hodnocent)

Okolo pravé poletoval otakarek. ... Najednou ji lehce pichlo u srdce ,,Pro¢ maminku
asi pichlo u srdce?“ (predvidani)
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»Jejda, moji Zabicce se néco stalo,” polekala se. ,,Jak to, Ze maminka citi, Ze se
Jjejt zabic¢ce néco prihodilo?“ (piredvidant) ,,Kdyz je néjaky vas kamarad,
maminka, tatinek nebo nékdo blizky smutny), dokazete to poznat? A jak?*
(propojovant)

Chvili chvatala a pak se obratila na bobra, ... ,,Miizu vam néjak pomoct?“ ,,Jak by
takovy bobr, mohl mamince Zabi¢ky pomoct?“ (piredvidani)

Zabi maminka si vybavila éast své deerky ... Ale vZdyt piece slibil Zabce donést tismév
»Co by mél bobr udélat, kdyzZ zZabce slibil predat ismév? Co byste udélaly
na misté bobra vy?“ (hodnoceni)

Nastesti sla kolem pravé vydra. ... délala si vydra starosti. ,,Co st myslite, Ze ted’
udéla vydra?“ (piredvidant).

Zaslechl ji Strakapoud, ... Jak jen donesu Zabce iismév?* ,,Medvédice je uz blizko
mista, kde bydli Zabicka, takze je blizko jezera. Jaké zviratko, které Zijje u
vody, by ji mohlo p¥ijit na pomoc?“ (piredvidant)

Na pomoc ji prisla kachna... Ale v tom zaslechla sSplouchnuti a po chvili pred sebou
spatrila ,,Koho asi Zabka pred sebou chtéla spatrit? Kdyz jste smutni, s
kym radi travite ¢as vy?“ (propojovant, predvidant)

»<Maminko?“...a zac¢ala maminku vyhlizet.

Aktivity ve fazi Reflexe:

»Muyslite si, Ze zabicku nakonec iismév od maminky potesil? Staci uismév k tomu, aby
nekomu zlepsil naladu?* , Byl pribeh takovy, jaky jsme cekali? Co jsme se z néj
naucili?“

Po precteni ¢asti textu, vyuzijeme metodu RWCT — Rybi kost.

Rybi kost nakreslime nejlépe na tabuli a s pomoci déti doplnujeme informace, které uz
vime, a to na zakladé precteni ¢asti textu.
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Navazujici aktivita:

Maminka zlepS$ila naladu Zabce tak, Ze ji poslala tsmév. Povedeme s détmi kratkou
konverzaci o tom, jaké dalsi malickosti mohou zlepsit naladu nékomu smutnému, jestli
nékdy uz nékomu takovému naladu zlepsily a jak.

Na konec reflexe si zahrajeme na zviratka, ktera si predavala asmév. Po krouzku si
jeden po druhém predavame ten nejvétsi ismeév, ktery dovedeme. Nasledné povedeme
kratkou konverzaci s détmi o tom, jak se citily, kdyz se na né kamarad usmal.
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