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Anotace Mysik Julian je plachy, protoze by se mohl snadno stat potravou pro
mnoho zvirat. KdyZ jednou utiké pred lisSkou a zabéhne do své nory, liska se tam snazi
dostat za nim a zasekne se ji hlava ve vchodé. Sice ho nemfize snist, ale Julian nemfize

ven. Musi nastalou situaci vyresit.

Cilova skupina - 4-5 let
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Vychovné a vzdélavaci cile

Vzdélavaci
oblast

Dité a jeho
télo

Dité a jeho
psychika

Dité a ten
druhy

Dité a
spoleénost

Dité a svét
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Diléi cile
(co ucitel podporuje)

Rozvoj hrubé a jemné motoriky
Rozvoj orientace v prostoru

Rozvoj Fec¢ovych schopnosti a
jazykovych dovednosti
receptivnich i produktivnich
Rozvoj tvorivosti, fantazie,
posilovani zvidavosti, zdjmu
Vytvareni zdkladd pro praci
s informacemi

Seznameni se s pravidly ve vztahu
k druhému
Rozvoj kooperativnich dovednosti
Osvojent si schopnosti a
dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztahti
k druhym

Poznavani pravidel spolecenského
souziti
Vytvoteni povédomi o
mezilidskych hodnot, vztaht
Osvojeni si poznatki o prostiedi,
v némz dité zije

Seznamovani s mistem a
prostiedim, ve kterém dité Zije a
vytvatreni vztahu k nému,
vytvareni elementarniho
povédomi o $ir§im prostiedi
kolem nas.

Ocekavané vystupy
(co dité dokaze)

Dité dokéze orientovat se v prostoru a rychle
reagovat na signal, zvladne dokon¢it vytvarné
aktivity, spravné zachézi s vytvarnym naéinim

(spravny uchop, tklid po praci)

Dité pozorné poslouché pribéh a nasledné
odpovida na otevicené otazky, je schopno
vyjadrit svoji myslenku, rozpozné dobrou a
$patnou véc, charakterizuje hlavni postavu,
efektivné vyuziva informace z ptibéhu, dokaze
slozZit obrazky z leva doprava

Dité dokaze mluvit o zazitcich, pocitech,
odhaduje pocity a emoce u druhych, projevuje
zajem o ostatni déti, dok4ze spolupracovat
s druhym, umi pockat az na néj ptijde rada

Dité zvladne popsat hodnotu pratelstvi, dokaze
rozpoznat spravné a nespravné chovani a
vysvétli to.

Dité dokaze popsat blizké okoli, blizké lidé.
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Pratelstvi
Zamér tematického celku - umoznit détem rozvoj schopnosti a dovednosti
dulezitych k navazovani vztahti. M4 détem pomoci uvédomit si, kdo je to kamarad,

s kym mu je hezky.

Lekce 1:

Pomiticky: kniha, tuzku, papir, obruce
Aktivity ve fazi Evokace:

Pred ¢tenim ukazeme détem obal knihy, kterou budeme spole¢né cist a zakryjeme jeji
nazev. Nasledné polozime détem otazky: ,O ¢em muyslite, Ze kniha bude vypravet?“
(predvidani), ,,Kde se bude pribéh odehravat?* (predvidani). Déti odpovidaji na otazky
a na zakladé obalu knihy odhaluji, o ¢em asi kniha bude a kde se bude odehravat.
Nasleduje otazka: ,,Kde mysi Ziji a co jedi?“(propojovant). Odpovédi déti, kde mysi ziji
a co jedi, zapiSeme na velky papir. Déale détem poloZime otazku: ,Jak si myslite, Ze se
mys jmenuje? Jaké jméno by se k mysi nejvice hodilo?* (predvidani). Nasledné détem
pre¢teme nazev knihy — ,MySak jménem Julian®“. Dé€ti z nazvu knihy zjisti jméno

mysaka.

Aktivity ve fazi Uvédoméni si informaci:

Détem precteme uryvek z knihy:

,Co st Julian pamatoval, Zil vzdycky sam a libilo se mu to tak.

Pireruseni: Polozeni otazky détem: ,,Proc se asi Julianouvi libilo, ze bydlel sam?“

VSechna zvirata na povrchu zemé se ho snazila snist. A vSechna zviirata pod zemi ho

obtéZovala. Proto se od nich snazil drzet stranou.”

Prreruseni: PoloZeni otazky détem: ,,Kdo by mohl na povrchu snist Juliana? Proc¢ si

myslite, Ze ho zviratka pod zemi obtézovala?

Aktivity ve fazi Reflexe:
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S détmi se vratime zpét na piredni stranu knihy: ,, Déti, co nyni vime o hlavnim hrdinovi

tohoto pribehu? Je piibéh takovy), jaky jsme ocekavali? (shrnovani)

Navazujici aktivita:

Pohybovéa hra: MysSi z diry ven! Rozmistime po prostoru znacky/obruce, na které si

déti mohou stoupnout. Znacek je vZdy o jednu méné nez déti. VSichni jsou na
znackach/dirach a ten kdo nema diru fekne: "Mysi z diry ven!". V tu chvili kazda myska
musi zménit sviij domecek a ta myska ktera dala pokyn si musi ukofristit také sviij dim.
Opét zbude jedna myska bez domecku a fika "Mysi z diry ven!"... Znacky miizeme

premistovat. Také miizete obménovat zptisob pfesunu napi. pozadu, po jedné noze...

Lekce 2:
Pomucky: kniha, piekazky na drahu — kuzely, tunel, kameny hmatové, lavice, provaz
Aktivity ve fazi Evokace:

Nejprve je treba si pfipomenout, co se déti dozvéd€ly na minulém setkani o mysakovi
Julianovi. Déti se zeptame: ,Déti, co jiz vime o mysakovi Julianovi?“ Dale s nimi
predvidame, jak se pribéh bude dal odvijet — ,Jak si myslite, Ze bude pribéh

pokracovat? Co by se mohlo stat?*

Aktivity ve fazi Uvédoméni si informaci:
Détem precteme uryvek z knihy:

,Veédel, jak se ma vyhybat zajictim, krtkitim a jezevciim. Védél, jak se schovat pred
farmaiem a jeho psem. Védel, na jakou vétvicku miize hupsnout, aby si ho nevsimla
hladova sova pdlend... a on se dostal v poradku domii. Netusil ale, Ze ho nékdo sleduje.

Pieruseni: — PoloZeni otazky détem: ,,Cf oko to miiZe byt? Proc ho xxx sleduje?*

Jedné noci se k Julianovu domovu prikradl lisak, vyuzil veskeré své schopnosti a svou

[stivost... a proskocil primo Julianovym stiresnim oknem.
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Pireruseni:— PoloZeni otazky détem: ,Jak se mohl Julian citit? Jak byste se citili vy,

kdyby k vam domii prisel nékdo cizi?“
Lisak vycenil zuby... a prskal... a vrcel...Jenomze k Julianovi se ne a ne dostat.

PrrerusSeni: PoloZeni otazky détem: ,Déti, co byste delaly vy? Co byste poradily

Julianovi, aby udélal?

Aktivity ve fazi Reflexe:

Postupné pokladame otazky détem: ,Jak se shoduje déj s tim, co jsme piedvidali pied

¢tenim?“,,Co si myslite o tom lisakovi, jaky asi bude — zIyj/hodny?“

Navazujici aktivita:

Déti si postavi spolecné drahu — Julianova cesta domt, aby si ho nikdo nevsiml —
pouziji: tunel na prolézani, kuzely na slalom, kameny hmatové na balancovani, lavice

na plazeni, provaz na ptechod.

Lekce 3:
Pomucky: kniha, obrazky posloupnosti, ¢tvrtky, voskovky

Aktivity ve fazi Evokace:

Pred ¢tenim rozdélime déti do skupin a podame jim obrazky vytazeni piimo z knizky.
Déti maji za kol obrazky poskladat podle posloupnosti, jak pribéh o mysakovi zatim
zname. Pomoci obrazki si déti zopakuji pribéh o mysakovi. ,,Co jiz, déti, vime o pribéhu

mysakovi?“ . Jak si myslite, ze bude piibéh pokracovat?

Aktivity ve fazi Uvédomeéni si informaci: (frontalni, rizena cinnost)

Détem precteme tryvek z knihy:
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,Omluvte mé, mily mysaku, myslite, Zze byste mi mohl pomoci?* zeptal se lisak
mazané. ,Pomoc vam?“ vyjekl Julian. ,,Vzdyt jste se mé pravé pokusil zblajznout!*
»<Ale co vas nemd. Jen jsem kvam chtél nakouknout, abych se ujistil, ze jste

v poradku, lhal lisak, jako kdyz tiskne.

PrrerusSeni: Polozeni otazky détem: ,Déti, myslite si, Ze lhat je spravné, kdyz

potrebujeme pomoc?

»Nejsem ani trochu v poradku! Vase velka hlava mi zabira pil domecku!” ohradil se
Julian. ,Poslyste, pokud mi pomiiZete, slibuji vam, Ze uz nikdy meé ani mou velkou

hlavu nespattite,” Zadonil liSak.

Pireruseni: PoloZeni otazky détem: ,,Kdybyste byly mysakem, jak byste se rozhodly
vy, déti?”

Julianovi se viibec nelibilo, Ze ma doma obrovskou hlavu, a tak nakonec souhlasil.
Tahal lisdka za ocas... tlac¢il mu do ¢umaku... a snazil se ho vyviklat za usi, ... ale lisak

se ani nehnul.

Preruseni: PoloZeni otazky détem: ,Dokdze mysak vytdhnout lisaka z okynka?

Pomohli jste uz nékdy nékomu a jak?“

Kdyz nastal ¢as vecere, Julian se vsiml, zZe lisak vypada hrozné vyhladle, a prislo mu

ho lito. A tak se s nim podélil o to, co mél.

Pieruseni: PoloZeni otazky détem: ,Jak se zachoval mysak?“

Aktivity ve fazi Reflexe:

Zeptame se déti, jak se vyvoj pribéhu shoduje s jejich predpoklady. Poté spolec¢né s
détmi pribéh shrneme pomoci otazek: ,Jak se snazil mysak pomoc liSdkovi?

Vysvobodil mysak lisaka? Jak piibéh pokracoval?*

Navazujici aktivita:
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Détem fekneme, aby se zamyslely nad pribéhem, jak by mohl skon¢it. A individualné
na papir nakreslily to, jak si predstavuji konec pribéhu o mysakovi. Po kresleni si

obrazky s détmi projdeme a budeme s nimi pokracovat dalsi den.

Lekce 4:
Pomiticky: obrazky déti, kniha, triangl
Aktivity ve fazi Evokace:

S détmi si znovu ukéZeme naSe obrazky z predchoziho dne, jak by mohl pribéh
pokracovat. Povime si, kdo co kreslil a jak by jejich pribéh pokracoval. Povime si, zda

se n€jaké obrazky shoduji. Povime si, jak prib€hy kon¢i (Stastn€, smutné...)

Poté si pripomeneme, jak prib€h skon¢il predchozi den a polozime otazku: ,.Jak to bude

asi dal? Zvladne mysak lisakovi pomoc? Co se stane, kdyz lisak bude osvobozen?*

Aktivity ve fazi Uvédoméni si informaci:
Détem precteme uryvek z knihy:

wJedli a povidali si dlouho do noci. Lisak si pritom uvédomil, ze se mu mnohem vic
zamlouva, kdyz si miize dat veceri spolecné s Julianem, nez aby si dal k veleri

Juliana. A Julian prisel na to, Ze mit ndvstévu nent zase tak Spatné.

Preruseni: Polozeni otazky détem: ,Proc si myslite, Ze se liSakovi vic libilo veceiet

s mysakem, nez aby ho snédl?*

Dalsi den se rozhodli jit na veéc jinak... a s trochou namahy... se lisaka podaiilo

vysvobodit.

Prreruseni: PoloZeni otazky détem: ,Jak se zachova asi lisak, kdyz mu mysak pomohl

a proc¢? Uz Vam nékdy nékdo pomohl? — Jak jste se zachovaly?“

»Diky,” pravil vdécéné a zmizel v lese. Julian ve svém domecku opét osamél. Piresné

tak, jak to mél vidy rad. Vyhiybal se zajictim, krtkiim i jezevciim. Ukryval se pred
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farmarem a jeho psem. Ale kdyz chtél jednou hupsnout z vétve na vétev a uniknout

tak sové, netrefil se. Zdalo se, Ze tentokrat se Julian v poradku domit nedostane.”

Prreruseni: Polozeni otazky détem: ,Co se asi stane? Co byste délaly vy, v roli

mysaka, kdybyste spatiily sovu palenou?

Aktivity ve fazi Reflexe:

Po doc¢teni aryvku pohadky si porovname nas pribéh a pribéhem déti, ktery nakreslily.
»,Pokracuje pribéh, jak jsme predpokladali?*

Navazujici aktivita:

Dramatické ¢innost: S détmi si zahrajeme na dané situace, které z pribéhu uz zname.

Déti se po tridé pohybuji jako mysak, ktery se vyhyba zajicim, ukryva se pred
farméarem a jeho psem, skace na vétve, kdyz potka lisdka, kdyz potka sovu... Déti reaguji

na zvuk trianglu a méni chiizi podle instrukei.

Lekce 5:

Pomucky: kniha, obrazky pro déjovou posloupnost, ¢tvrtky, tempery, Stétce
Aktivity ve fazi Evokace:

Pred ¢tenim vyzveme déti, aby se pokusily stru¢né prevypravét cely déj pohadky, ktery
spole¢né ¢teme. Déti se vzajemné mohou dopliiovat. MiiZzeme détem pomoci otazkami,
kdyz nebudou védét. Poté polozime otazku: ,Jak se zachovd mysak a sova? Jak pribéh

podle vas skonci?*

Aktivity ve fazi Uvédomeéni si informaci:
Détem precteme tryvek z knihy:

»Netusil vsak, ze ho nékdo sleduje.
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Pieruseni: PoloZeni otazky détem: ,,Kdo by ho tentokrat mohl sledovat?“

Prikradl se k nemu lisak, vyuzil vsechny své schopnosti a svou Istivost... a chramst,

uz mel Juliana v puse!

Pireruseni: Polozeni otazky détem: ,Zachoval se lisak spravné a proc¢? Jak byste se

zachovaly vy, kdybyste vidély nékoho v nesnazich?“

Sova palena chvili uvazovala, Ze by se pustila do boje, ...ale nakonec si to rozmyslela.
Lisak chvili pockal... ,Tak a ted fme fik kfit,“ zasislal. ,,Co prosim?“ nerozumeél do nitky
promoceny Julian. Lisak Juliana opatrné polozil: ,Ted jsme si kvit,“ usmal se. Od té
doby si lisak 1 Julian dal uzivali své samoty, ...ale ¢as od c¢asu piichazel lisak na

pratelskou nqvstévu.”

Aktivity ve fazi Reflexe:

Po precteni celé pohadky se zeptame déti: ,,Jak nakonec pribeh dopadl? Jak se zménil
vztah mezi mysakem a lisakem? Jak se shoduje déj s tim, co jsme predvidali pred
¢tenim? Co se vam v pohdadece libilo nejvice a proc¢? Znate néjaky piibeh, kde by se
nepratelé skamaradili a pomohli si navzajem? Mate néjakého kamarada, ktery vam

s néc¢im pomohl?“

Navazujici aktivita:

S détmi si nakreslime néjakou scénku, ktera se ndm nejvice libila v knize — miizeme
kreslit lisdka u mysdka doma, myséaka, co je sam, sovu, jak se mySak skamaradil

s lisdkem...
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